® FISA DE URMARIRE EXERCITIU

Model de urmarire: Inundatie

Formular printabil pentru prezenta, timp de reactie, observatii pe traseu, blocaje si

masuri corective dupa exercitiu.

Scop
Observatie si debrief structurat

Folosire
Facilitator, observatori, coordonatori de zona

Durata
Completare in timp real sau imediat dupa exercitiu




DATE EXERCITIU
Identificare rapida si context operational

Companie / locatie

Cladire / etaj/ zona

Tip exercitiu / scenariu

Data

zz.|l.aaaa

Ora pornire

hh:mm

Orainchidere / debrief

hh:mm

Facilitator / coordonator exercitiu

Observatori / responsabili de zona

Punct de adunare / zona sigura

Mijloc de alarmare / declansare

Participanti planificati

Participanti prezenti



CRONOMETRARE SI PREZENTA
Indicatori pe care merita sa-i notezi la fiecare exercitiu

Ora declansare / mesaj initial

hh:mm

Ora anuntintern / confirmare

hh:mm

Ora primei reactii observate

hh:mm

Ora primei zone golite

hh:mm

Ora ultimei persoane la punct sigur

hh:mm

Timp total masurat (min:sec)

Persoane asistate / vulnerabile

Persoane raportate lipsa

Vizitatori / contractori prezenti

112 apelat / simulat la ora

hh:mm

Blocaje majore observate (nr.)

Timp raport final / apel prezenta

hh:mm

Note scurte despre scenariu, restrictii, vreme, echipamente indisponibile sau alte conditii care pot influenta rezultatul.



OBIECTIVE URMARITE

Ce verifici in acest exercitiu

Obiectiv 1
Reducerea expunerii oamenilor la apa, curent si contaminare.

Leaga observatiile, timpii si masurile corective direct de acest obiectiv.

Obiectiv 2
Salvarea documentelor si a echipamentelor esentiale.

Leaga observatiile, timpii si masurile corective direct de acest obiectiv.

Obiectiv 3
Clarificarea lantului de decizie pentru inchidere, retragere sireluare activitate.

Leaga observatiile, timpii si masurile corective direct de acest obiectiv.

INAINTE DE EXERCITIU

Pregatire si comunicare initiala

Bifeaza un singur status pe rand si foloseste observatiile pentru blocaje, lipsa de echipamente, neclaritati de procedura
sau zone care necesita explicatii suplimentare.

Nr. Punct de verificare OK Partial Nu Observatii operative

1 Verificare 1 D [:] [:]

Stabileste cine urmareste avertizarile oK Partial Nu

oficiale si cine activeaza comunicarea
interna.

2 Verificare 2 d O O

Mutati documentele, echipamentele OK Partial Nu

electrice si substantele sensibile la
nivel superior.

3 Verificare 3 O O O

Verificati accesul la pompe, drenaj, OK Partial Nu

clapete, saci de nisip siiluminat de
urgenta.

4 Verificare 4 D C] D

Pregatiti o ruta de retragere si unloc oK Partial Nu

sigur de refugiu pe teren mai inalt.



IN TIMPUL EXERCITIULUI

Observatii operative

Noteaza separat orice persoana asistata, blocaj pe traseu, intarziere la alarma, usa blocata, comunicare neclara sau
abatere de la procedura.

Nr. Punct de verificare OK Partial Nu Observatii operative
1 Observatie 1 D C] [:]
OK Partial Nu

Actioneaza conform mesajelor
oficiale si limiteaza deplasarile in zona
afectata.

2 Observatie 2 D C] C]

Daca apa creste rapid, evacueaza oK Partial Nu

imediat spre etaje superioare,
acoperis sau zona dominanta
indicata.

3 Observatie 3 D C] C]

Opreste alimentarea electrica si gazul oK Partial Nu

numai daca acest lucru se poate face
fararisc de electrocutare sau blocare.

4 Observatie 4 D C] [:]

Nu traversa apa cu masina sau pe jos; oK Partial Nu

adancimea si forta curentului pot fi
inselatoare.

5 Observatie 5 C] C] C]

Ajuta la avertizarea persoanelor OK Partial Nu

vulnerabile siraporteaza imediat
situatiile cu risc de viata la 112.



DUPA EXERCITIU

Debrief si masuri corective

Nr.

Punct de verificare

Debrief1

Revino in cladire doar dupa
confirmarea autoritatilor sau a
persoanei responsabile tehnic.

Debrief 2

Aerisesti, cureti si dezinfectezi
zonele afectate si verifici instalatiile
inainte de repornire.

Debrief 3

Documenteaza pagubele, defectele
tehnice siintreruperile pentru
continuitate operationala si
raportare.

Debrief 4

Refaci stocul de materiale de raspuns
siactualizezi lectiile invatate din
exercitiu sau eveniment.
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OBSERVATII PE TRASEE, PUNCTE DE CONTROL SI ZONE CRITICE

Zona/ traseu / punct

Zona/ traseu / punct

Zona / traseu / punct

Zona/ traseu / punct

Zona / traseu / punct

Zona / traseu / punct

Ce s-aobservat

Ce s-aobservat

Ce s-aobservat

Ce s-aobservat

Ce s-aobservat

Ce s-aobservat

Impact / risc

Impact / risc

Impact / risc

Impact / risc

Impact / risc

Impact / risc

Actiune imediata / cui s-a
raportat

Actiune imediata / cui s-a
raportat

Actiune imediata / cuis-a
raportat

Actiune imediata / cui s-a
raportat

Actiune imediata / cui s-a
raportat

Actiune imediata / cui s-a
raportat



MASURI CORECTIVE S| URMARIRE POST-EXERCITIU

Masura corectiva Responsabil Termen Verificare / status
Masura corectiva Responsabil Termen Verificare / status
Masura corectiva Responsabil Termen Verificare / status
Masura corectiva Responsabil Termen Verificare / status
Masura corectiva Responsabil Termen Verificare / status

Masura corectiva Responsabil Termen Verificare / status



CONCLUZII S| SEMNATURI

Inchidere debrief

Top 3 lucruri care au mers bine si merita pastrate in procedura.

Top 3 blocaje sau abateri observate in exercitiu.

Concluzie generala, lectii invatate si recomandari pentru exercitiul urmator.

Semnatura facilitator / coordonator

Semnatura responsabil PSI/ SU

Data verificarii masurilor

zz.|l.aaaa

( DISCLAIMER




